Kulturgut Schrabben Hof
Newsletter Januar 2026

Liebe Kultur-Interessierte,

das Team von MuT-Sauerland e.V. wunscht Ihnen einen allen einen guten und
gesunden Start in das Jahr 2026 - lassen wir uns von dem Uberraschen, was es
flr uns im Gepack hat.

Wenn wir noch einmal einen Blick zurlickwerfen auf das Jahr 2025, so sind wir
dankbar, dass wir das Kulturgut weiter entwickeln durften, Hirden lGberspringen
und bewaltigen (Eingangstreppe) und Weichen flir neue Projekte in 2026 stellen
konnten.

All das war nur mdglich, weil Sie uns die Treue gehalten haben und unsere
ehrenamtlichen MitarbeiterInnen uns so zuverlassig und ausdauernd unterstitzt
haben. Daflr gilt Ihnen allen unserer besonderer Dank.

Hochmotiviert starten wir nun mit unserem Januar-Programm. Dazu noch
folgender Hinweis: Im Januar bleibt mittwochs unser Café geschlossen, ab dem
04.02.2026 sind wir dann gerne wieder flr Sie da — wir starten dann direkt mit
dem Erzahlcafé.

Programm-Uberblick fiir Januar:

Samstag, 10.01. ab 19.30 Uhr 80er-Jahre-Party in der Tenne
80er-Hits-Party zum Mitsingen und Tanzen mit Katja Picker, Ulrike Wesely, Jutta
Kunze, Stefan Kremer in der Tenne.

Eintritt 10 €, Anmeldung an: info@mut-sauerland.de

Sonntag, 11.01. ab 12.30 Uhr Tennenjause in der Tenne

An diesem Tag kann zuhause die Kiiche kalt bleiben. Wir laden zur ersten
Tennenjause in 2026 ein. An diesem Tag steht Grinkohl, Kassler/Mettwurst mit
Salzkartoffeln auf dem Speisenplan. Fir das Essen entsteht ein Beitrag in H6he
von 18 € p.P.. Reservierungen sind bis zum 05.01.2026 an info@mut-
sauerland.de moglich.

Donnerstag, 15.01. um 19.30 Uhr in der Tenne Kneipenquiz mit Trodel
und Bloédel

Der Teamgedanke steht beim Kneipenquiz im Vordergrund. Die Quizfragen sind
so konzipiert, dass sie einerseits nicht zu leicht sind, aber andererseits in der
Gruppe - durch Diskussion - geloést werden kdnnen. Zu gewinnen gibt es
Schrabbenkrdten — unsere hauseigene Wahrung! ;-)

Eintritt: 5 € p.P.,, Einlass ab 19.00 Uhr, Tischreservierung unter info@mut-
sauerland.de

Sonntag, 25.01. um 12.00 Uhr ,We are the world"

Gemeinschafts-Chor- konzert in der Kulturkirche Silberg mit einem Mix aus Folk-
ore, Pop und Gospel mit dem Chor Sound of Voice unter der Leitung von Ulrike
Wesely und dem ukrainischen Chor ,Von Herz zu Herz" unter der Leitung von
Viktoria Limberg;

Beginn: 12 Uhr - Eintritt auf Spende

An diesem Sonntag sind im Kulturgut das Café und das Museum von 14 - 17 Uhr
gedffnet.

Samstag, 31.01., 14.30 - 16 Uhr, Meditativer Tanz in der Kulturkirche
Silberg
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Eingeladen sind alle, die diese bewusste und lebendige Tanzform gerne
kennenlernen moéchten. Angeleitet werden die Tanze von Sigrid Baust, Eintritt
frei, Spende erbeten.

Anmeldung unter info@mut-sauerland.de

Vorschau fiir Februar 2026

Samstag, 07.02. 07.02.2026, 14.30 Uhr im Carpe Diem,
Oxymel- das Gesundheitselixier aus der Antike, weitere Infos unter www.mut-
sauerland.de

Sonntag, 08.02., 16 Uhr, Magische Momente

Musikperformance mit Bernward Koch & friends in der Kulturkirche Silberg
Beginn: 16 Uhr - Eintritt 21 €, weitere Infos unter www.mut-sauerland.de,
Reservierung unter info@mut-sauerland.de

Samstag, 28.02. startet der nachste Salsa Tanzworkshops mit Victor
Vargas in der Tenne

Die weiteren Termine sind: 28.03., 18.04., 16.05. un 30.05.

Kursgeblhr: 50 €

17.30 Uhr Workshop fir Anfanger

19.00 Uhr Workshop flr Fortgeschrittene

Anmeldungen an info@mut-sauerland.de

Damit Sie sich von der Vielfaltigkeit unseres Programmes Uberzeugen kénnen,
erhalten Sie den noch nicht veréffentlichten Flyer unserer Veranstaltungen im 1.
Halbjahr 2026 als Anlage zu dieser Nachricht

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und wiinschen Ihnen erst einmal ein gutes
Ankommen im Jahr 2026.

Herzliche GriiBe vom

MuT-Sauerland e.V.-Team
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